
インストラクター・プログラム変更

日　時　… 10月17日（木）　14：15～15：00

内容/担当者… ルーシーダットン / Chie

☆ 代行のお知らせ ☆

日　時　… 10月17日（木）　14：15～15：00

内容/担当者… ソフトポールピラティス　/　　佐藤


