
インストラクター・レッスン内容変更

内容/担当者…
ボディアタック30
ボディコンバット45 / 岩泉

☆ 代行のお知らせ ☆

日　時　… 2月7日（金）
19:00～19:30
19:45～20:30

内容/担当者…
ボディジャム30

ボディコンバット45 / 安孫子


