
インストラクター・レッスン内容変更

内容/担当者… / ①内山
②休講

①ベーシックヨガ60
②パワーヨガ45

☆ 休講・代行のお知らせ ☆

日　時　… 6月3・10・17・24日（火）
①13:00～14:00
②14:15～15:00

内容/担当者…
①ベーシックﾖｶﾞ60
②パワーヨガ45 / mina


