
9:00～12:00 サブアリーナ

2025年度 エンジョイSaturday 開催日程

※室内シューズが必要です。ラケット等の道具は無料貸出しします。

大会等により変更になる場合がございます。

サイデン化学アリーナ 048-851-5050

家族で！ 友達で！ ひとりでも！

バドミントン・卓球・トランポリンが楽しめます♪

無料開放

4月5日（土）

8月16日（土）

12月20日（土）

1月10日（土）


