
EVENT﻿S
SCHEDULE9月15日

ご案内

9月23日

ボディパンプ
（テクニッククラス15分＆TB45分）
時間：16:00-17:00 　料金：1,000円（税込） 場所：スタジオ

定員：18名  　出演者：江波戸・養父 

ボディアタック
時間：16:00-17:00　料金：1,500円（税込） 場所：中庭

定員：22名  　出演者：内山・関根・南澤・養父

ボディコンバット
時間：17:30-18:30 　料金：1,500円（税込） 場所：中庭

定員：22名　　出演者：内山・中島・江波戸・養父

※中庭開催レッスンは、雨天時はスタジオ開催に変更いたします。

9月6日(土)15:00〜総合受付予約開始 / 9月7日(日)12:00〜電話予約開始
当日の流れ:当日9:00以降に総合受付にて現金にてお支払いをお願いします。
レッスン開始15分前に現地で入場順の抽選。　
※キャンセルの際は事前にご連絡をお願いいたします。 サイデン化学アリーナさいたま

048-851-5050

【サイデン化学アリーナさいたま】


