
☆ レッスン担当者案内 ☆

日　時　… 2月2日（月） ①19:10-19:55
②20:10-20:40

内容/担当者…
①ボディパンプ45
②ボディコンバット30 / erico

日　時　… 2月23日（祝・月） ①19:10-19:55
②20:10-20:40

内容/担当者…
①ボディパンプ45
②ボディコンバット30 / erico


